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Anfrag: Neue Interventions- und Préventionsshategie in Aachen gegen gesundheitliche
Rislken durch den Konsum illegaler Drogen

Sehr geehrter Hemr OberbUrgermeister,
der Rat der Stadt Acchenv mége folgendes beschlieBen:

Die Stadtverwaltung wird beaufiragt, die rechtiichen Méglichkelten elner chemischen
laboranalyse von lllegalen Drogen im Rahmen der Interventions- - und
Aufklarungsstrategie ~Drug-Checking” in threm Verwaltungsbereich zu priifen. Bei
Gegebenhelt der rechtlich erforderlichen .Rahmenbedingungen wird die
Stadiverwaltung beauftragt, ein entsprechendes Projektkonzept zu erarbelten und
dessen finanzielle Realisierbarkel zv priifen.

Begrindung:




Allianz ﬁjf Aachen

Gruppe im Rat der Stadt Aachen

+Drug-Checking" - Was ist das?

»Drug-Checking" ist eine Interventionssirategie zur Reduzierung von gesundheiﬂichen
Gefahren und zur Aufkldrung der Konsumenten Uber illegale Drogen, bzw. psychoaktive
Substanzen (z.B. Ecstasy, Kokain, LSD). Es handelt sich um eine chemische Laboranalyse von
ilegalen Substanzen in Verbindung mit einem AufklGrungs- und Beratungsangebot. Auf
Grundlage der erhébenen Analysedaten werden vielféltige Erkenntnisse Uber Drogen und
Drogenkonsumenten gewonnen, die in weitere Pr&ventionsprogramme flieBen. Die dem
Konsumenten vemnittelten Analysedaten tragen zudem zu einér riskobewussteren

Folgenabschatzung des Nutzers bei.
Gesundheitliches Rislko durch gefihrliche Streckmittel

Auf dem illegalen Markt erworbene Drogen unteriiegen keinerlei Qualitatskontrollen. Zur
Absatzsteigerung werden in der Praxis die Wirkstoffzusammensefzungen von Produzenten
und Drogenhandlem manipuliert. Von vielen Beimengungen bzw. Sireckmitteln geht oft ein
erhdhtes gesundheitiches Risko aus. So wamnt zB. das schweizerische toxikologische
Informationszentrum vor einer starken Belastung von Kokain durch das Entwurmungsmittel
Levamisol. Dieser in der Veterindmedizn gebrduchliche Stoff fUhrt beim Menschen zu einem
Verlust an weiBen Blutkérperchen und schwécht die Immunabwehr, was zu schweren
bakterielien und viralen Infektionen fihren kann'. Des Weiteren droht durch Konsum von
Levamisol eine Entzindung der BlutgefaBe, die bis zum volistandigen Gef&Bverschluss fOhren

kann.2 -

Ebenfalls finden sich in Kokain h&ufig Lokalandsthetika, wie Lidocain und Tetracain, dié bei
hoher Dosierung oder in Wechselwirkung mit andem Substanzen zu einer Ldhmung des
zentralen Nervensystems fOhren kénnen.3 Auch andere Drogen auf dem illegalen Markt, wie
Marihuana, Ecstasy und Heroin sind mitunter starken Konzenfrationsschwankungen und
gesundheitsgefdhrdenden Beimengungen ausgesetzt. So starben im vergangenen Jahr 96

1 hitp://toxinfo.ch/298
2 hitp:/ /www.drugcom.de/ topthema/levamisol-gefaehrlicher-verschniti-in-kokain/
3 hitps://www.akzept.org/pdf/volliexte pdf/nr24/drogenpo na/rauschdrug-checking.pdf, $.11
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Menschen in Deutschland an Fentanyl4, einem hochpbtenfen Opioid, welches immer
héaufiger als Streckmittel for Heroin Verwendung findet.s

Nutzer kénnen auf keinerlei Informationen zur Beschaffenheit ihrer illegalen Droge
zurickgreifen. Durch deren Konsum kommt es . immer wieder zu Vergiftungen,
Uberdosierungen und sonstigen unerwinschten Nebenwirkungen - auch mit Todesfolge.¢,7,8

Untersuchungen zeigen, daB die Verunreinigungsrate legalisierter Drogen befréchtfiich ist. So
enthielten im Jahr 2014 81 Prozent der im Rahmen des Safer Nightlife Schweiz (SNS)
getesteten Kokainproben mindestens eine weitere psychoakiive Substanz.? Insgesamt
wurden im Jahr 2014 vom SNS bei l§36 Proben 797 Warnungen <Jusgesproc:hen.llo

Zahi der Drogentoten steigt ~ Kriminalisierung nutzlos

Die Zahl der Drogentoten in Deutschland ist im Jahr 2016 zum vierten Mal in Folge gestiegen.
Das Bundeskriminalamt gibt fUr das vergangene Jahr 1.333 Drogentote an. Dies bedeutet
eine Steigerung von 9 Prozent im Vergleich zum Vorjahr.'! Medienberichte ztieren den
GeschéfisfOhrer der Deutschen Hauptstelle for Suchtfragen, Raphael GaBmann, der die
aktuelle Verbotspolitik in Bezug auf illegale Drogen als unwirksam kritisiert und fir ein
Umdenken in der Drogenpolitik plédiert.'2 Auch GaBmann weist auf die Problematik
tédlicher Uberdosierungen in Folge unkaikulierbarer Wirkstoffkonzentrationen hin,!3

* https://www.welt.de/gesundheit/article] 6467939¢/Diese-gefaehrliche-Droge-fordert-immer-mehr-
Tote.himl

morphium/1 981 1692. hfml

)
¢ htip://www.tagesspiegel. de[welfsplegel/dren tote-in- amsterdam-mysterioeser-dealer-verkauft-weisses-

heroin-statt-kokain/11075894.html

7 httgs [[www. 1ogesschou de[mland[drggenbenchi 117.himl
b d

. luecks-pille-brachte-ihr-den-tod-22490746
4 hﬂg Lwww. Iandng ch[u ghtlife-aktivitaeten.himl , siehe Pdf-Datei , Tatigkeitsbericht Safer Nightlife
Schweiz 2014/ 2015", $.23

0 Ebendaq, $.22 :

" hitp://www zeit.de/wissen/gesundheil/201 7-05/drogentote-deutschland-201 6-drogen-
rauschagiftkriminalitaet

5 en-zahl-der-toten-in-deutschiand-steigt-weiter-a-
11 46596 himl f,, Dass dle Subsfanzen immer reiner und preiswerter werden, zeigt, dass wir mit der
Verbotspolitik an diesem Ende nicht weiterkommen’)

13 Ebenda
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Gefahrenpotentiale frihzeitig erkennen

Durch eine chemische Analyse mittels +Drug-Checking" ‘kénnen Informationen Gber die
Konzentration des Wirkstoffes, Uber zusatzlich beigemischte Substanzen und elwaige
Verunreinigungen generiert werden. Das Wissen Uber die Wirkstoffzusammensetzung der
illegalen Droge vergegenwdértigt Nufzem das bestehende Gefahrenpotential. Nuizer
bekommen die Méglichkeit, auf einer wissenschofﬂich fundierten Informationsgrundiage
eine Entscheidung Uber den Konsum der Droge zu treffen. +Drug-Checking" eméglicht
somit eine individuelle Risikoabschatzung und férdert das subjekfive Risikomanagement von
Nutzem illegaler Drogen. Durch das den Nutzem vemnittelte Analysematerial der zur Analyse
eingereichten Droge kann der Nufzer ein rationales Verhdltnis zur begehrten Droge
gewinnen. Einer Mysifizierung des Drogenerlebnisses wird entgegengewirkt.

_Eigenveraniwortlichkeit statt Bevormundung

«Drug-Checking" férdert die MUndigkeit von Drogenkonsumenten und orientiert sich am
Prinzip der Eigenverantwortlichkeit und dem Selbstbestimmungsrecht jedes Einzelnen.
Drogenkonsumenten werden in diesem Ansatz weder kriminalisiert noch infantilisiert, sondemn
for einen risikoGdmeren Drogenumgang sensibilisiet. Dieser Ansatz verbessert die
Ereichbarkeit der schwer zugdnglichen Zielgruppe, in der mangelhaft ausgepragtes
Problembewusstsein und eine ablehnende Haltung gegenUber Hilfsangeboten verbreitet
sind.

Durch die im Rahmen von ,Drug-Checking"-Projekten durchgefthrien, anonymen
Beratungsgespréche wird keine repressive Bevormundung ausgelbt, sondemn ein AnstoB zur
Selbstreflexion gegeben. Die «Drug-Checking'-Testergebnisse errnéglichen es dem
Drogennutzer, Zusammenhdnge zwischen eigenen Verhaltensmustern, bestimmten
Wirksubstanzen und Dosieruhgen 2u erkennen. Dadurch. erhdlt der Drogennutzer mehr
Klarheit Uber sein Verhalten und wird in die Lage versetzt, sein inneres Stimmungsbiid mit
aktuellen wissenschaftiichen Erkenntnissen Uber pharmakologische Wirkungen zu begreifen.

»Drug-Checking” erméglicht umfassende Prévention

Das in ,Drug-Checking"-Projekten ethobene Datenmaterial Gber Art und Beschaffenheit der
ilegalen Drogen eraubt darlber hinaus Grundiagenforschung sowie die Beobachtung und
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Lokalisierung von Drogenfrends Auch Entwicklungen des Marktangebots und des
Konsumverhaltens kdnnen lokal nachvolzogen werden. Entsprechende Informationen
kénnen weiterhin zur effektiveren Pravention und Reduzierung von Gefahrenpotentialen
genutzt und an andere Stellen, wie z.B. an Schulen, Krankenh&user und Polizei weitergeleitet
werden. Durch diese umfassende Kooperatfion wird eine breite Praventions- und
Interventionsstrategie ermdglicht.

In evropdischen Nachbarkindemn erfoigreich efablieﬂ

..Drug-Checklng“ wird in einigen europélschen Nachbarié@ndern schon seit Jahren praktiziert.
Bereits in den neunziger Jahren wurden in der Schweiz »Drug-Checking"-Angebote ins
Leben gerufen.' Seit 2011 existiert darUber hinaus als koordinierende Informations- und
Anlaufstelle das Kompetenzzentrum Safer Nightlife Schweiz (SNS), welches mobiles und
stationdres ,Drug-Checking" anbietet. Beim mobilen +Drug-Checking”" wird ein
Informationsstand mit angeschlossenem Labor in der N&he von Clubs oder Festivals
aufgestellt. Wéhrend der Substanzanalyse folgen ein obligatorisches Beratungsgespréch
sowie eine anonyme Datenerhebung beziglich des Sozialprofils und Konsumverhaltens des
Drogenbesitzers. Nach Abschluss der Laboranalyse wird die Person Uber die Resultate
informiert. Bei erhdhter Gesundheitsgefahr werden die Ergebnisse zudem versffentlicht und
an relevante Stellen, wie Krankenhé&user, Polizei oder Veranstalter weitergeleitet.1s

In ZOrich'¢ und Bemn'7 existieren stationdre «Drug-Checking"-Angebote, die eine groBere
Lielgruppe umfassen, da sich Drogenkonsumenten nicht notwendig an néchtiichen Musik-
und Tanzveranstaltungen der sogenannten «Party-Szene" beteiligen. In diesen Einrichtungen
kéinnen ebenfalls Beratungsangebote und Vermittiungen an weiterfUhrende Stelien
wahrgenommen werden. Die Analyseergebnisse werden ebenfalls mit
Kooperationspartnem geteilt und &ffentlich zugdanglich gemacht.

In Osferrgich fohrt das Wiener Projekt ,Check-it" seit 1997 mobile Substanzanalysen auf
groBen Festveranstaltungen durch. Auch wenn bei diesem Projekt wissenschaftiiche

“ hﬂp [Iwww . infodrog. ch/nlqhihfe aktivitaeten.himl, siche Pdf-Datei ,Fact Sheet — Drug Checking, 2015",

S
' https://www.akzept.org/pdf/volltexte pdf/ni24/drogen o_na rouschdru -checking.pdf, $.27-30
¢ hitp://saferparty.ch/diz.himl

7 hitp://www.infodrog.ch/nightlife-aktivitaeten.html, siche Pdf-Datei , Fact Sheet - Drug Checking, 2015",
S
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Erkenntnisse, wie die Eniwicklung von Konsumverhalten und Konsumirends, im Vordergrund
stehen, flieBt das evaluierte Datenmaterial in die Sekundérpréavention ein. In den mobilen
Labors sind zudem geschulte Mitarbeiter tatig, die psychosoziale Hilfestellungen leisten
kénnen. Darber hinaus bietet das Projekt theck-it” ein stationdres Beratungsangebot und
zahlreiche Informationsmaterialien an.1e

Aachen kann vorausgehen

Die Stadt Aachen ist eine jUnge und modeme: Stadt. Neue ideen und Konzepte sind
besonders in diesem Bewusstsein fruchtbar. Als grenznahe Stadt liegt es in ihrer Natur, mit
besonderem Inferesse politische Konzepte in den Nachbarstaaten zu beobachten. Neben
der Schweiz und Osterreich, existieren auch in den Niederlanden'® und in Belgien®
erfolgreiche , Drug-Checking"-Programme. Die Stadt Aachen kann mit der implementierung
eines »Drug-Checking"-Programms in Deutschland eine Vorreiterrolle einnehmen und den
AnstoB zu einer bundesweiten Verbésserung von Préventions- und Interventionsstrategien
geben..

Mit freundlichen GriBen

Markus Mohr ' Wolfgang Paim

8 hiips: //www.akzept.org/pdf/volliexte_pdf/nr24/drogenpo na/rauschdrug-checking.pdf, S.34f
¥ hitp://www.alternative-drogenpolitik.de/drugchecking.pdf, 8.17 :
2 hitp://www.eve-rave.net/abfahrer/download/eve-rave/dci 12.0df, $.3
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